Дома барахлит телевизор, ты:
 спокойно ждешь мастера и иногда смотришь передачи;
 сразу же находишь возможность исправить телевизор, так как не можешь без него обойтись даже день.
2. Можешь назвать три книги, которые недавно прочитал или собираешься прочитать?
 можешь
 ты еще не решил, что будешь читать, так как определенных желаний нет.
3. У тебя есть хобби, увлечение?
  читаешь, увлекаешься фотографией, ходишь в спортзал, посещаешь обучающие курсы и др.;
 любимое твое занятие – растянуться на диване, провести время за компьютером.
4. Ты любишь природу, прогулки?
 используешь малейшую возможность, чтобы совершить короткую или продолжительную прогулку;
 хождение пешком не доставляет тебе никакого удовольствия, лучше лишний раз проехать в автобусе или машине.
5. Целый год ты без устали трудишься и учишься, а на каникулах:
 отлично отдыхаешь, ничего не делая, лежа на диване;
 предпочитаешь путешествовать, посмотреть новые места, познакомиться с новыми друзьями.
6. Представь, что неожиданно выдался свободный день.
 У тебя нет проблемы, что делать – планов уйма;
 откуда мне знать, как его провести, ведь это случилось внезапно.
7. В воскресенье ты ждешь важного телефонного звонка.
 Но пока не позвонили, сидишь перед телевизором или за компьютером;
 наводишь порядок в комнате.


8. Дома ты с домашними играешь ...
 в коллективные игры – в шашки, шахматы, домино, нарды...
 дома нет ни одной из этих игр, но вы собираетесь их приобрести.
9. Ты не испытываешь никаких эмоций к человеку, который разводит почтовых голубей
 тебе это безразлично;
 ты можешь понять того, кто завел какое-то животное и очень увлечен этим.
10. Свободное время ...
 для тебя не проблема, у тебя столько разных интересов, что ты не знаешь, за что в первую очередь хвататься;
 свободное время тебе в тягость, тебе хочется, чтобы выходные скорее прошли.

Ваши результаты

1. Свободное время ты проводишь очень однообразно. Не ищешь развлечений, нет у тебя и особых интересов. Чаще всего ты ходишь в кино или смотришь телевизор. Все же время от времени нужно проявлять волю и желание. Вряд ли ты обрадуешь своего друга, если на вопрос, как провести выходные, ответишь: «А мне все равно».

2. Не самое лучшее дело — сидеть в кресле или беспрерывно читать. Тебе не помешало бы заняться спортом. Не против? Жаль, если дальше благих намерений дело не пойдет. Ведь если бы ты разнообразил свой досуг, увлекся велоспортом или роликами, чтение или музыка доставили бы тебе еще большее удовольствие.

3. Ты умеешь дорожить каждой минутой, у тебя всегда много дел. Слово «скука» тебе незнакомо. Подумай: интересна ли твоя работа, учеба, что тебе дает семья? И что – ты ей? Остается ли у тебя время на что-нибудь, кроме забав и развлечений?
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