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1 марта – Международным днем борьбы  

с наркоманией и наркобизнесом 

 

Генеральная Ассамблея ООН в 1987 году 

провозгласила 1 марта Международным 

днем борьбы с наркоманией и 

наркобизнесом, определив тем самым всю 

важность проблемы и проявив свою 

решимость расширять международное 

сотрудничество для достижения цели – 

мирового сообщества, свободного от 

наркомании. По данным ООН, в мире сейчас больны 

наркоманией свыше 200 млн. человек. 

Средний возраст приобщения к наркотикам составляет 15-17 

лет, таким образом «взрослая» наркомания в основном 

формируется в подростковой среде, а сами подростки 

являются группой повышенного риска наркотизации по 

сравнению с другими группами населения. Средняя 

продолжительность жизни наркомана с момента начала 

употребления наркотиков около 7 лет. Основные причины 

смерти при употреблении наркотических препаратов: 

передозировка, печеночная кома, острая сердечно-сосудистая 

недостаточность, острая почечная недостаточность, остановка 

дыхания, суицид в состоянии психоза. Возрастающая 

потребность в увеличении дозы может повлечь за собой 

потерю контроля и смерть от передозировки. Наркотическая 

зависимость часто сопряжена с криминальной деятельностью. 


