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Национальный день донора в России – 20 апреля 

 

Благородная миссия донора – спасти здоровье и 

жизнь другому человеку. 

20 апреля в России отмечается один из важных 

социальных праздников – Национальный день 

донора. Этот День посвящен, в первую очередь, 

самим донорам – людям, которые безвозмездно 

сдают свою кровь во благо здоровья и жизни 

совершенно незнакомых людей. Этот День 

посвящен также и врачам, которые проводят забор крови, контролируют 

санитарное состояние станций переливания крови, разрабатывают 

методики и аппаратуру, тщательно обследуют сдаваемые препараты. 

Поводом для праздника послужило очень гуманное событие – 20 апреля 

1832 года молодой петербургский акушер Андрей Мартынович Вольф 

впервые успешно провел переливание крови роженице с акушерским 

кровотечением. Жизнь женщине была спасена благодаря грамотной 

работе врача и донорской крови мужа пациентки.  

Ежегодно в России более полутора миллиона человек нуждаются в 

переливании крови. Кровь и компоненты крови необходимы больным 

тяжелых онкогематологических заболеваний, среди которых большой 

процент детей, препараты необходимы женщинам в послеродовом 

периоде, пациентам, попавшим в дорожно-транспортные происшествия, 

людям различных, связанных с риском, специальностей. И, конечно же, 

в этот день медицинские центры и станции переливания крови 

принимают всех желающих сдать кровь. 

Важно знать, что на случай чрезвычайной ситуации существует 

стратегический донорский запас – запас эритроцитов, которые находятся 

в глубоко замороженном состоянии. Количество стратегических доз 

составляет от 3500 до 5000 единиц хранения. Кроме этого, хранится 

около 30 тонн свежезамороженной плазмы на разных этапах 

карантинного хранения. 


