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Данное издание - всемирно известное руководство Е. Браунвальда "Болезни 

сердца". В нем подробно рассматриваются изменения эпидемиологической 

ситуации в мире, обсуждаются причины этих перемен, значение отдельных 

факторов, дается прогноз на перспективу. Немалый интерес вызовут главы о 

роли молекулярной биологии и генетических факторов в развитии ССЗ. 

Обсуждаются методы оценки состояния здоровья пациента и оценка 

результатов различных методов обследования. В некоторых главах 

рассматриваются патофизиологические механизмы развития различных ССЗ, 

диагностика и лечение острых и хронических форм заболеваний. 

Профилактическая кардиология представлена главами, посвященными 

атеротромботическим осложнениям и их факторам риска. Подробно 

изложены немедикаментозные методы профилактики и реабилитации 

больных ССЗ, а также медикаментозные методы коррекции факторов риска и 

клинически выраженных форм ССЗ. Большой раздел посвящен ССЗ, 

обусловленным атеросклерозом. Обстоятельно рассматриваются такие 

болезни сердца и сосудов, как врожденные заболевания и пороки сердца, 

кардиомиопатии, инфекционный эндокардит, злокачественные 

новообразования, болезни перикарда, легочная гипертензия, травмы сердца, 

поражения сердца при СПИДе и различных токсических воздействиях. 

Интерес представляют главы, характеризующие психические и 

поведенческие аспекты ССЗ. Дополняют тексты многих глав Рекомендации 

АСС и АНА с указанием класса рекомендаций. 


