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Изложены концептуальная модель патогенеза, клинические 

особенности, вопросы диагностики и основные рекомендации по лечению и 

профилактике изолированной систолической артериальной гипертензии лиц 

пожилого и старческого возраста. Рассматриваемые вопросы клинической 

диагностики, лечения и профилактики систолической артериальной 

гипертензии отчасти восполняют существующий пробел в оказании 

медицинской помощи лицам пожилого и старческого возраста, поскольку в 

здравоохранении Российской Федерации гериатрическим аспектам в клинике 

внутренних болезней и семейной медицине уделяется чрезвычайно мало 

внимания. 
 


