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Оганов, Р. Г. Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний 

: руководство / Р. Г. Оганов, С. А. Шальнова, А. М. Калинина. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 216 с. 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970411100.html 

 

В руководстве изложены современные положения профилактики 

сердечно-сосудистых заболеваний, особое внимание уделено выявлению и 

коррекции факторов риска, влияющих на возникновение и развитие этих 

заболеваний. В книге подробно описаны основные принципы и подходы к 

разработке, реализации и оценке профилактических программ на разных 

уровнях. Представлены результаты многолетнего научно-практического 

исследования по многофакторной профилактике ишемической болезни 

сердца и продемонстрированы ее основные результаты, основанные на 

принципах доказательной медицины. 

Руководство предназначено для медицинских работников и 

руководителей практического здравоохранения разного уровня. Изложенный 

материал адресован прежде всего работникам первичного звена 

здравоохранения, центров и кабинетов медицинской профилактики лечебно-

профилактических учреждений, имеющих отношение к профилактике 

сердечно-сосудистых заболеваний – одному из основных направлений 

профилактической деятельности, являющихся основополагающим в 

реформировании службы здравоохранения в России.  

 

 

Казаков, В. Ф. Реабилитация при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы / В. Ф. Казаков [и др.] ; под ред. И. Н. 

Макаровой. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 304 с. 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416228.html 

 

Профилактика и восстановительное лечение пациентов с 

заболеваниями сердечно-сосудистой системы - одно из важнейших 

направлений отечественной медицины. В настоящей работе представлены 

основные лечебно-профилактические немедикаментозные методы 

(диетотерапия, психотерапия, физиотерапия, лечебная физкультура, массаж), 

которые могут использоваться самостоятельно или в сочетании с 

лекарственными. 

Особое внимание отводится клинико-физиологическому обоснованию 

применения каждого из методов, а также их роли на разных этапах лечения. 

Одна из глав книги посвящена санаторно-курортному лечению, которое 

традиционно рассматривают как третий этап лечения больных в системе 

оказания медицинской помощи "поликлиника-стационар-санаторий". 

http://www.ozon.ru/brand/2351562/
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970411100.html
http://www.ozon.ru/brand/2351562/
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416228.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970411100.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970416228.html


БУ «Национальная библиотека Чувашской Республики» Минкультуры Чувашии 
 

Книга представляет интерес для врачей различных специальностей, 

особенно для кардиологов, врачей восстановительной медицины, 

физиотерапевтов, психотерапевтов, диетологов, врачей и инструкторов-

методистов по лечебной физкультуре, курортологов. 

 

 

Киякбаев, Г. К. Аритмии сердца : основы электрофизиологии, 

диагностика, лечение и современные рекомендации / Г. К. 

Киякбаев ; под ред. В. С. Моисеева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2013. – 240 с. 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970427217.html 

 

В монографии нашли отражение современные представления об 

этиологии, механизмах развития и клиникопрогностическом значении 

нарушений ритма сердца. Подробно проанализирован спектр 

фармакологических и клинических эффектов антиаритмических препаратов. 

С учетом последних отечественных и зарубежных рекомендаций 

освещены вопросы диагностики, первичной и вторичной профилактики 

аритмий сердца в различных клинических ситуациях. Особое внимание 

уделено сравнительно новым, генетически обусловленным аритмическим 

синдромам, занимающим существенное место в структуре причин внезапной 

смерти лиц молодого возраста. 

Книга предназначена врачам-кардиологам, терапевтам, клиническим 

фармакологам и студентам медицинских вузов. 

 

 

Аничков, Д. А. Кардиология : клинические рекомендации / Д. А. 

Аничков [и др.] ; под ред. Ю. Н. Беленкова, Р. Г. Оганова. – 2-е 

изд., испр. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 912 с. 

http://www.rosmedlib.ru/book/RML0305V3.html 

 

Издание содержит клинические рекомендации по наиболее 

распространенным заболеваниям сердечно-сосудистой системы, 

подготовленные и рекомендованные ведущими специалистами 

Всероссийского научного общества кардиологов. 

Клинические рекомендации описывают действия врача при 

профилактике, диагностике, лечению и дальнейшему ведению пациентов. 

Соблюдение международной методологии в подготовке клинических 

рекомендаций гарантирует их современность, достоверность, обобщение 

лучшего мирового опыта и знаний, применимость на практике. Поэтому 

клинические рекомендации имеют преимущества перед традиционными 

источниками информации (учебники, монографии, руководства) и позволяют 

врачу принимать обоснованные клинические решения. 
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Предназначено практикующим врачам-терапевтам, кардиологам, а 

также студентам старших курсов медицинских вузов. 

 

 

 

Кобалава, Ж. Д. Артериальная гипертония. Ключи к 

диагностике и лечению : руководство / Ж. Д. Кобалава, Ю. В. 

Котовская, В. С. Моисеев. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 864 

с. 

 http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970410264.html 

Руководство посвящено ключевым проблемам профилактики, 

диагностики и лечения артериальной гипертонии - основного, потенциально 

корригируемого фактора риска сердечно-сосудистой заболеваемости и 

смертности. 

В издании нашли отражение исторические вехи изучения артериальной 

гипертонии и современные представления о ее патогенезе и возможностях 

лечения в различных клинических ситуациях. 

Книга рассчитана на широкий круг специалистов: терапевтов, 

кардиологов, клинических фармакологов, семейных врачей, а также врачей 

смежных специальностей, принимающих участие в ведении пациентов с 

артериальной гипертонией. 

 

Якушин, С. С. Инфаркт миокарда : руководство / С. С. 

Якушин. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 224 с. 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970414866.html 

В руководстве представлены основные вопросы 

распространенности, этиологии, патогенеза, клинической 

картины, дифференциальной диагностики инфаркта миокарда. Значительное 

внимание уделено диагностике, в том числе современной диагностической 

концепции, и лечению заболевания и его осложнений, представленных с 

позиций доказательной медицины. 

Предназначено для кардиологов, терапевтов и врачей других 

специальностей, а также для научных сотрудников и студентов медицинских 

вузов. 
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